
 
 

 
    

 
CONFERINŢA INTERNAŢIONALÃ   

„SISTEME INTEGRATE DE INGRIJIRE PE TERMEN ÎNDELUNGAT”   
Ediţia a X-a   

12-13 Mai 2026  

Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iasi  
(Iaşi, Bulevardul Carol I, nr. 11, Corp A)  

12 mai 2026  

 9.00 - 9.30 – Întâmpinarea şi înregistrarea oaspeţilor (UAIC, „Sala Paşilor Pierduţi”, Aula Magna  
„Mihai Eminescu”)  

 9.30-10.00 – Sesiunea de Deschidere a Conferinţei (Aula Magna „Mihai Eminescu”, UAIC)  
 

• Prof.univ.dr. Conţiu Tiberiu Şoitu, Prorector, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din  
Iaşi   

• D-na Elena Dobre, Director General Adjunct, Direcţia Generală Politici de Asistență  
Socială din cadrul Ministerului Muncii, Familiei, Tineretului și Solidarităţii Sociale  

• D-na Diana Cristea, Asistent Social Principal, Preşedinte al CNASR  
• Dl. Lucian Bala, Director General al TZMO România SRL  
• D-na Daniela Morosanu – Director General, Agentia Nationala pentru Plati si Inspectie 

Sociala   
• Dl. Irinel-Ioan Stativa, Vicepreședintele Autorității Naționale pentru Protecția Drepturilor  

Persoanelor cu Dizabilități  

 

10.00 – 11.30 - Conferinţe în plen. Transfer de cunoaştere Sesiunea I  

(Aula Magna „Mihai Eminescu”, UAIC)  

Moderator: Prof.univ.dr. Daniela Şoitu  
 

• Dna. Michelle Daniel, Presedinte & CEO Eden Alternative, Statele Unite ale 
Americii – Parteneriat pentru Îngrijire Centrată pe Persoană  

• Dr. Charu Dutt Arora – Specialist in Geriatrie & Ingrijiri paliative   Asian Institute of 
Medical Science, Harvard Medical School New Delhi, India - Îngrijirea dincolo de 
vindecare: Îmbunătățirea practicilor cotidiene în îngrijirea pe termen lung 

• Prof.univ.dr. Adrian Iftene, Prorector  Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” Iasi,  /  
Facultatea de Informatica  - Integrarea inteligentei artificiale și a realităților mixte în 
sistemele moderne de îngrijire pe termen lung  

• D-na Elena Dobre, Director General Adjunct, Direcția Generală Politici de  Asistență 
Socială din cadrul Ministerului Muncii, Familiei, Tineretului și  Solidarității Sociale- Măsuri 
guvernamentale prioritare în domeniul serviciilor sociale adresate persoanelor 
vârstnice 
 
 
 11.30-11.50 – Pauză de cafea  



 
 

 
    

11.50 – 13.00- Conferinţe în plen. Transfer de cunoaştere Sesiunea II 

(Aula Magna „Mihai Eminescu”, UAIC)  

Moderator: Prof. univ.dr. Conţiu Şoitu  
 

• Prof.dr. Marta Podhorecka, Departamentul  de Geriatrie, Universitatea “Nicolaus 
Copernicus”  Toruń, Polonia – De la fizioterapie la ingrijirea integrată: cum sustin 
noile tehnologii imbatranirea independentă si sanatoasă  

• Conf. Dr. Rafal Iwanski, Institutul Pedagogic, Universitatea din Szczecin Polonia – 
Sisteme integrate în îngrijirea pe termen indelungat pentru varstnici: provocari, 
politici directoare si rolul servciilor sociale 

• Dr. Dorota Kalka Coordonator Departamentului de Dezvoltare Suport Psihologic al 
Universitatii SWPS din Sopot, Polonia  & d-na Zuzanna Józefowicz  psiholog, Torun, 
Polonia – Nevoile rezidenților și bunăstarea îngrijitorilor în unitățile de îngrijire 
pe termen lung – Un studiu intercultural 

• Prof.univ.dr. Conţiu Şoitu, Prorector Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iasi,   
Departmentul de Sociologie, Asistenţă Socială şi Resurse Umane, Facultatea de   
Folosofie şi Ştiinţe Social-Politice - Regândirea nevoilor legate de îmbătrânire: Cum 
viziunile, politicile și percepțiile modelează îngrijirea pe termen lung 
 

   
13.00-14.30 – Prânz (Sala Pasilor Pierduti)  

14.30-16.15 – Conferinţe în plen. Transfer de cunoaştere Sesiunea III  
(Aula Magna „Mihai Eminescu”, UAIC)  

Moderator: dl. Lucian Bala 

• D-na Monika Murnikova, Coordonator al Centrului  SIDABRA, Lituania – 
Proiectele şi activităţile  “Sidabra” in Lituania 

• Lect.dr. Elena Jurkute, Universitatea de Stiinte Medicale din Lituania, Asitenta Sefa la 
Clinica de Pediatrie Kaunas O prezentare generală a institutiilor dedicate pentru 
îngrijiri paliative din Lituania 

• Prof.univ.dr. Daniela Şoitu, Departmentul de Sociologie, Asistenţă Socială şi Resurse 
Umane, Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Poitice, Universitatea   “Alexandru  Ioan 
Cuza”  Iaşi, Romania; Drd. Sirry Sif Sigurlaugardóttir, Facultatea de Asistenţă Socială, 
Şcoala de Ştiinţe Sociale, Universitatea Reykjavík, Islanda;  Prof. PhD. Nilufer Korkmaz 
Yaylagul, Departamentul de Gerontologie, Facultatea de Ştiinţe ale Sănătăţii, 
Universitatea Akdeniz, Turcia; Prof.univ.dr. Jolanta Pivoriene,  Institutul de Studii 
Educaţionale şi Asistenţă Socială, Facultatea de Studii Umaniste şi Sociale, Universitatea  
“Mykolas Romeris”, Vilnius, Lithuania; Lect.univ.dr. Cristina Maria  Tofan, 
Departamentul de Psihologie şi ŞtiinTele Educaţiei, Institutul  de cercetări Economice şi 
Sociale “Gheorghe Zane”, Academia Română Filiala Iaşi – Cei 3 W. Riscuri și beneficii 
ale tehnologiei digitale asupra îngrijirii informale a persoanelor în vârstă 
dependente 

• D-na. Sonja Verbeek-Smit, Director Ingrijiri, Asociatia Attent a centrelor rezidentiale 
pentru varstnici, Tarile de Jos - Calea către îngrijirea persoanelor vârstnice care 



 
 

 
    

garantează viitorul 
• Lect. Dr. Mihaela Zamfir, Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu” 

Bucureşti; Asist. Univ. Dr. Mihai-Viorel Zamfir, Universitatea de Medicină și 
Farmacie “Carol Davila” București – Concepte inovative de arhitectură rezidențială 
pentru seniori cu diferite grade de dependență - de la modele occidentale de 
bune practici la aplicații în spațiul românesc 

16.15-17.30 - Sesiune postere, „Sala Paşilor Pierduţi”  
Moderatori:    

Conf.univ.dr. Mihaela Rădoi, Departamentul de Sociologie, Asistenţă Socială şi resurse 
Umane, FSSP, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

Prof.univ.dr. Daniela Şoitu, Departamentul de Sociologie, Asistenţă Socială şi resurse 
Umane, FSSP, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 
 

19.30 - Cina la restaurantul Hotelului Traian, Iași  

 

Ziua a doua 
13 mai 2026  

(Casa Universitarilor, B-dul Carol I nr.9, Sala “Ion Simionescu”, Sala “Vespasian Pella”)  
 
Sala “Ion Simionescu” 9.00-11.00 

9.00 – 10.00 - Workshop 1: Dr. Michelle Daniel, Presedinte & CEO Eden Alternative, Statele 
Unite ale Americii - Parteneriat pentru Îngrijire Centrată pe Persoană 

10.00-11.00 - Workshop 2: Lector univ. dr. Aurelia Curaj, Universitatea Bucuresti, 
Presedinte  Fundatia Geron / Academia Longevity – Imbătrânirea: Risc sau Oportunitate? 

11.00-11.30 – Pauză de cafea  

 

Sala “Vespasian Pella” : 11.30-13.00 

11.30 – 13.00 - Workshop 3: Implicarea asistentului social în serviciile IDL cu și pentru  
persoanele în vârstă  (format mixt) 

Moderatori:  Prof.univ.dr. Florin Lazăr, Universitatea Bucureşti, Vicepreşedinte al CNASR  

Prof. univ.dr. Daniela Soitu – Universitatea „Alexandru Ioan Cuza Iasi” Iaşi  

Participanți: asistenți sociali care oferă servicii sociale și IDL adulților și persoanelor în vârstă 

 



 
 

 
    

Sala “Ion Simionescu” 11.30 – 13.00 

11.30-13.00 - Workshop 4: Modele de bune practici in centrele rezidentiale pentru 
varstnici 

Intervenţii:  
D-na Tania Anghel, Coordonator Ingrijiri Enayati Medical City, Bucureşti; Psiholog 
Anamaria Rosu, Coordonator Asociatia Filantropia Largiana; Dl. Ionut Ciocoiu – Director 
Centrul Rezidential Caro Vest; Pr. Vladimir Beregoi – Consilier Social Episcopia Husilor;  
Dr Daniela Florina Gafita, Sef compartiment DSP Neamt – Managementul riscului prin 
prevenire, de la teorie la practica 
 

13.00-14.00 – Prânz (Casa Universitarilor, B-dul Carol I nr.9)  

Sala “Vespasian Pella” : 14.00-16.00 
 
14.00-16.00 – Workshop 5: Rolul seniorilor în îngrijirea de lungă durată. Ştiinţa cu şi pentru 
cetăţeni  
 
Moderator: Prof.univ.dr. Daniela Soitu 
 
Participanți: Seniori activi in:  
Academia Seniorilor Iasi - coord. D-na Magdalena Lupu;   
Clubul seniorilor, Parohia Romano-Catolica “Adormirea maicii Domnului” Iasi - coord. D-na 
Carmen Olaru;  
Asociaţia AFFECT Iaşi – coord. Dr. Atena Gaspar 
 
Sala “Ion Simionescu” 14.00 – 16.00 

14.00-15.00  Workshop 6: Cămine dementia-friendly care funcționează - soluții arhitecturale 
concrete pentru rezidenții cu tulburări neurocognitive 
Moderatori: Șef Lucrări Dr. Arh. Mihaela Zamfir, Asist. Univ. Dr. Mihai-Viorel Zamfir 

15.00-16.00 - Workshop 7: Noutăți administrative privind regulile/legile/procedurile pentru  
furnizorii IDL 

Moderatori : D-na Anca Maftei, Asociaţia Centrul Diecezan Caritas Iaşi & D-na Elena Dobre, 
Director General Adjunct, Direcţia Generală Politici de Asistență  Socială din cadrul Ministerului 
Muncii, Familiei, Tineretului și Solidarităţii Sociale 

Participanți: managerii serviciilor IDL  
 



 
 

 
    

 
Sala “Ion Simionescu” 14.00 – 16.00 
 
 
16.00-16.30 – Concluzii   

• Prof.univ.dr. Conţiu Tiberiu Şoitu - Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Prorector  
• D-na Diana Cristea, Asistent Social Principal, Preşedinte al Colegiului Naţional al 

Asistenţilor Sociali din România (CNASR)  
• Lect.univ.dr. Aurelia Curaj - Fundaţia Geron, Presedinte  
• Conf.univ.dr. Romeo Asiminei, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de 

Filosofie şi Ştiinţe Social-Politice, Decan 
• Dl. Lucian Bala - TZMO România SRL, Director General   
• Prof. univ.dr. Daniela Șoitu – Departamentul de Sociologie, Asistenţă Socială şi Resurse 

Umane 
 

 

 


